Elections CAVEC
du 20 octobre au 21 novembre 2025

L

mardi 04 novembre | 12:00 - 12:30

Savoir interpréter
les simulations de votre

retraite CAVEC en ligne

=Combien avez-vous acquis de points ?
= Quel sera le montant de votre retraite ?
=Comment gérer en ligne votre retraite ?




INTRODUCTION

La Cavec dispose de deux voix eélectroniques de
communication avec ses affiliés et ses allocataires :

- Via le site web www.cavec.fr
- Via Uespace personnalisé www.macavecenlighe

« Que vous soyez cotisant, retraité, ayant-droit ou employeur, la Cavec met a votre
disposition des services en ligne afin de réaliser toutes vos démarches.

Vous étes affilié a la Cavec ou ayant-droit ? Avec Ma Cavec en ligne, déclarez vos
revenus, payez vos cotisations (si vous exercez en libéral) ou optez pour le
prélevement automatique, simulez votre future retraite, téléchargez tous les
documents utiles (appels de cotisations, attestations, déclarations fiscales), faites une
demande en ligne. »

cavec
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Sur le site cavec.fr

O ‘ a‘ ] eC Découvrir la Cavec Votre retraite Votre prévoyance Vos démarches Nous contacter FAQ @ Votre compte

Vos demarches

Afin d’optimiser nos échanges et de vous faciliter la vie, faites vos démarches en ligne en toute sérénité sur le site ou

sur votre compte Ma Cavec en ligne
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Sur le site cavec.fr

Simuler votre retraite

Vous souhaitez obtenir une estimation du montant de votre retraite &
différents dges de départ ? Vous avez deux possibilités.

Vous pouvez accéder a votre si i ite Cavec
personnalisée sur votre co te Ma Cavec en ligne, yubrique

simulation.

Vous pouvez visualiser le montant de votre retraite Cavec a différents
& ,en faisant glisser le curseur. Cette simulation ne prend pads
compte les autres régimes. Si vous avez un rachat de points au régime

complémentaire en cours, I prenda e complte 1és points acquis et les

points que vous allez racheter. Vous pouvez savoir a quel dge vous

pourrez partir & taux plein, avec une minoration ou une majoration.

Cave

Vous pouvez également estimer votre retraite tous régimes sur Mon
compte retraite, rubrique Mon estimation retraite.
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Sur le site macavecenligne.fr

Cavec

B Accueil

B Mes informations personnelles

Pour télécharger votre appel de cotisations, vos attestations et déclarations

» Mes coordonnées
» Mon état civil

» Ma situation familiale . .
Ma CAVEC en ligne vous propose plus de services

B Mes cotisations

» Montant des cotisations

Votre espace sécurisé Ma CAVEC en ligne vous permet de :

» Assiettes de cotisations

» Paiement Vérifier et modifier vos coordonnées en ligne, dans la rubrique "Mes informations personnelles”
w Réglements déja effectués Payer vos cotisations et opter pour le prélévement mensuel automatique dans la rubrique "Mes cotisations /
» Calendrier de paiement Paiement en ligne”
w Paiement en ligne Télécharger votre appel de cotisations dans la rubrique "Mes documents"

. . Déclarer ou modifier une option de cotisations dans la rubrique "Demande en ligne"
» Déclaration de

Déclarer vos revenus en ligne dans la rubrique "Mes cotisations / Déclaration de vos revenus”
® Ma future retraite Réaliser une simulation personnalisée de votre retraite dans la rubrique "Ma future retraite”

» Simulation de retraite CAVEC Télécharger vos attestations dans la rubrique "Mes documents"”

- [Brearte & IMntErmis o Télécharger votre déclaration fiscale dans la rubrique "Mes documents”

Cave

Vérifier le montant de vos pensions dans la rubrique "Ma future retraite"
Envoyer une demande en ligne

» Ma carriére

» Mon estimation retraite globale
Accéder a tous les guides thématiques édités par la CAVEC dans la rubrique "Mes documents"
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1¢re proposition : Simulation de retraite Cavec

Votre situation au 31/12/2024 g

Régimes Points acauis Trimestres Date de depart Date du
9 q tous reglmes (*) au plus tot taux plem
13 987.20 01/04/2031 | 01/07/2034 |

| 38 970 01/07/2027 01/07/2032 |

Nombre d'enfants g_)_)

(*) Nombre de trimestres nécessaires au taux plein pour votre génération : 172

Date facultative de cessation d'activite | - v:| o)

Hypotheéses de simulation

Vous pouvez définir le revenu qui servira de base a la simulation
(® Revenu 2024 : 168 515 € () Simulation sur une autre base €

cavec

Pour ameéliorer votre retraite, vous pouvez racheter des points ou des trimestres. Afin de simuler un futur rachat vous pouvez saisir un
nombre de trimestres ou de points dans les cases correspondantes.
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1¢re proposition : Simulation de retraite Cavec

Votre situation au 31/12/2024 g,

Trimestres Date de depart Date du
tous réaimes (*) ap Silus ©3t taux plein
13 987.20 01/04/2031 1_/0?}'2034

38 970 ~— \ 01/07/2027 Y 01/07/2032 ]

v

Points acquis

4

Nombre d'enfants (7))

(*) Nombre de trimestres nécessaires au taux plein pour votre génération : 172

Date facultative de cessation d'activite | - V] 9

Hypotheéses de simulation

Vous pouvez définir le revenu qui servira de base a la simulation
(@ Revenu 2024 : 168 515 € () Simulation sur une autre ba

cavec

Pour ameliorer votre retraite, vous pouvez racheter des points ou des trimestres. Afin de simuler un futur rachat vous pouvez saisir un
nombre de trimestres ou de points dans les cases correspondantes.
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1¢re proposition : Simulation de retraite Cavec

QO Resultat de la simulation

Votre situation au 31/12/2024 t_j) Conditions de départ a la retraite t_‘) Hypothéses de simulation t_j)

J

Nombre | Nombre de

) ; - i ) ) ] Rachat |Rachat
Points Départ au plus tit Départ au taux plein de points | trimestres de

acqui age légal diti I i . -
quis (dge légal) sans condition acquis acquis T [on e
par an par an
13 987,20 63 ans 11 mois en avr2031 67 ans 2 mois en jui2034 \542 90

| 38 97073277 A 60 ans 2 mois en jui2027 | \65 ans 2 mois en jui2032 /' 1500 |07 7

Nombre d'enfants * 0 NML@;WS au tW Calculées sur fa base dun revefu de 168 515 €
genération : 1

':::]||| 65 ans 2 mois }I[:I:-

Juillet 2032

| 2032 2033 2034 2035

|234123412341234

Deplacer le curseur

pour ajuster
votre date de départ

cavec

a la retraite Net annuel ©
77768 € J
[ ] Deépart impossible Départ anticipe ] Depart au-dela du taux plein
ENSEMBLE
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Rappel de I'évolution de I'age legal...

Régles a compter du 01/08/2023

cavec

4 novembre 2025

) . Age départ

Générations Age légal Durée d'assurance cans décate

1960 62 ans 1677 |dlans&3T| 67ams | Suspensiondela
<31/08/1961 62 ans 168T 42 ans g7ans | reforme Bornevia
=(01/09/1961 62 ans & 3 mois Rans&1T 67 ans la LFSS 2026

1962 b2 ans et b mois Rans BI1T 67 ans 9

1963 b2 ans et 9 mois Rans & 2T 67 ans ®

1964 63 ans PRans B3IT 67 ans

1965 63 ans & 3 mois 43 ans 67 ans

1966 63 ans & 6 mois 43 ans 67 ans

1967 63 ans & 9 mois 43 ans 67 ans

1968 64 ans 43 ans 67 ans

1969 64 ans 43 ans 67 ans

1970 64 ans 43 ans 67 ans

1971 64 ans 43 ans 67 ans

1972 B4 ans 43 ans 6/ ans

1973 B4 ans 67 ans

ENSEMBLE

fpour A/



...et de la composition de votre retraite
future & de I'impact de la réforme Borne B

e VVotre retraite sera constituée, a minima, :
* D’'un régime de base
 D’un régime complémentaire.

* En réalité, en cumulant un emploi salarié en début de
carriere (stagiaire EC par ex.), puis un régime TNS en
suivant, votre retraite sera, a minima, composeée :

 D’un régime de base salarié (Carsat) Bl
* D’un régime complémentaire salarie (Agirc-Arrco) Bl
* D’un régime de base TNS (CNAVPL) Bl
* D’'un regime complementaire Cavec [l

cavec
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1¢re proposition : Simulation de retraite Cavec

Synthése de la simulation pour u départ en juillet 2032
ﬁ Récapitulatif complet de votre SiT e

. 177 trimestres | Majoration Valeur de service |Montant brut Montant net
Régimes Retenues
Décote / Surcote | familiale retenue annuel annuel
RB | 6,25 % 18 058,90 0,654 12548 €| -1142€ 11 406 €

rRC | - - 53 250 1,371 73005€] 6643€] 66362€
& | ToTAL 77768 €

=

Montant net global annuel a la retraite : 77 768 €
soit 6 480,67 € mensuel
représentant 46%b de votre dernier revenu en activité

¥ Modifier les paramétres de simulation

cavec
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4 novembre 2025

Sur macavecenligne.fr, les autres propositions

Cavec

B Accueil

B Mes informations personnelles

Pour télécharger votre appel de cotisations, vos attestations et déclarations

» Mes coordonnées
» Mon état civil

» Ma situation familiale . .
Ma CAVEC en ligne vous propose plus de services

B Mes cotisations

» Montant des cotisations

Votre espace sécurisé Ma CAVEC en ligne vous permet de :

» Assiettes de cotisations
» Paiement Vérifier et modifier vos coordonnées en ligne, dans la rubrique "Mes informations personnelles”

» Réglements déja effectués Payer vos cotisations et opter pour le prélévement mensuel automatique dans la rubrique "Mes cotisations /
Paiement en ligne"
Télécharger votre appel de cotisations dans la rubrique "Mes documents"

» Calendrier de paiement

» Paiement en ligne

. . Déclarer ou modifier une option de cotisations dans la rubrique "Demande en ligne"
» Déclaration de vos revenus . . ) i i . i "
Déclarer vos revenus en ligne dans la rubrique "Mes cotisations / Déclaration de vos revenus

B Maf FeTELral Réaliser une simulation personnalisée de votre retraite dans la rubrique "Ma future retraite”
Simulation de retraite CAVEC

elécharger vos attestations dans la rubrique "Mes documents"

Nécharger votre déclaration fiscale dans la rubrique "Mes documents”

» Droit a l'information
" EErRrE Véfifier le montant de vos pensions dans la rubrique "Ma future retraite"

Fnvoyer une demande en ligne

# Mon estimation retraite globale
Accéder a tous les guides thématiques édités par la CAVEC dans la rubrique "Mes documents"

ENSEMBLE
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2¢me proposition : ma carriére

cavec
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Visualisez votre carriéere

Des vos premiers emplois puis tout au long de votre carriére, suivez les droits que
vous avez acquis. Ceux-ci serviront a calculer votre age de deépart et le montant de votre
retraite.

A partir de 55 ans, vérifiez 'exactitude des périodes d'activité et revenus pris en compte
par vos régimes de retraite. Vous constatez une anomalie ? Vous pouvez demander la
correction.

Rapide, pratique et sécurisé, ce service vous permet de visualiser les informations
retraite pour toutes vos activités passées, allant d'un apercu global jusqu’a une vue
plus détaillee année par annee.

Pour accéder a Ma carriére, cliquez ici :

" Accéder a ma carriere

é\\\l\:‘m RETRAITE

R

ENSEMBLE
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2¢me proposition : ma carriére

147

Trimestres
enregistrés

Mes droits

Visualisez vos droits enregistrés depuis le début de
votre carriére (trimestres, points, etc.).

Connaitre mes droits

cavec

4 novembre 2025
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2¢me proposition : ma carriére

cavec
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Mon relevé de carriere

Le relevé de carriére présente vos droits a la retraite
enregistrés pour chacune de vos activités.

&, Télécharger mon relevé (PDF ~ 180ko)

Dernier telechargement le 30 octobre 2025

ENSEMBLE
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zéme
proposi
tion :

ma
carriere

cavec
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Durée d'assurance en trimestres

Dans votre sibuation :

172 trimestres sont requis pour partir & taux plein.

Wos régimes de retraite en ont actusllement enregistré
147. Consultez les pages suivantes pour vérifier les
trimestres enregistrés annés par annés.

147 trimestres enregistrés
25 trimestres & obtemnir

Il wous reste 25 trimestres a obtenir pour bénéficier
d'une retraite & taux plein.

Il ne peut étre retenu plus de 4 trimestres par années civile, tous régimes de retraite confo

Zi wous avez eu ou élevé des enfants, des trimestres supplémentaires peuvent vous étre accordés, au moment de prendre
wotre retraite.

e plus, a partir de trois enfants nés ou éleveés, la plupart des régimes de retraite préwvocient, sous conditions, wne
augmentation de la retraite (10 % aw mininwm .

Mes régimes

Total des trimestres
471

& l'assurance L'Assurance retraite
raite Salariés, travaillewrs indépendants,
contractuels de droit public et
artistes-auteurs

L"Assurance retraite

Tél. : 3% 60 |poste fixe)

0% 71 10 22 &0 (étranger/box/mobiles)
Prix d'un appel local

weww _lassuranceretrane. fr

Barté MISA
Farmilbi

retraite Salarié agricols
sErdions

MSA

Pour mows contacter,
rendez-vouws sur
wearwwmisa. fr/contact

—w Agirc-Arrco Total des pﬂ-il‘ltﬁ
t’lﬂl] C-alIrco Retraite complémentaire des salariés Mu 966 84
prive -

112024 : 1,4386 €

halakoff Humamnis Agirc-Arroo

Centre de réception AGIRC-ARRCO
TSA 46662

92621 GEMMEWVILLIERS CEDEX

Tel : 0970 660 560 [appel non surtaxe)
www_malakoffhrumanis.com

Wi aginc-ammoo. fr

ENSEMBLE
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2¢me proposition : ma carriére

Cavec

Tr{:antec

Cavec

4 novembre 2025

CAVEC
Expert-comptable ou commissaire awx
comptes

otal des trimestres
113

Compléementaire : 22270
Valeur du point au 01/01/2025 - 1,371 €

CAVEC
48 BIS RUE FABERT
75007 PARIS

Tel. - 01 80 49 25 25
wiww.cavec.fr

025:0,654 €

Ircantec
Comipl. contractuel droit public/elu local

ntal des points

r du point au 01/01/2025 - 0,55553 €
IRCANTEC

27 rue Jlean Zay

5 90602

459939 Angers Cedex 9

Telephone - 02 41 05 25 26
Internet © www.ircantec.retraites.fr

ENSEMBLE
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2¢me proposition : ma carriére

Détail par année
Année Durée Curée par régime Points par réegime
tous regimes A .
1583 0 trim. Agirc-Arrco 8,56 pts I l‘ fa utve rlfl ersi l'e
L'Assurance retraite, MSA (3alarié) 0 trim. (&) se I’Vi cem | l|ta | re
15385 1 trim. Agirc-Arrco 13,16 pts H H
L' Assurance retraite, MSA (Salarig) 1 trim. fl gu re b |,e n d ans
1986 1 trim. Aginc-Arnco 14,03 pts le relevé de
L*Assurance retraite, M3A (Salarig) 1 trim. ca rrié re ( 1
1587 1 trim. Agirc-Arroo 14,91 pts . -1 £
L"Aszsurance retraite, M5A (Salarig) 1 trim. trimestre valide
Agirc-Arrco 14,49 pts pour 90 Jours de
L"Aszsurance retraite, M5A (Salarig) 1 trim. servi Ce) Il faut
Agirc-Arroo 25,45 pts . ~
5 L' Assurance retraite, MSA (Salarig) 3 trim. en fa ire d e meme
E Agirc-Arrco 118,13 pts pour les CongéS
= L"Aszsurance retraite, MSA (Salarig) 4 trim. .y s
B maternité des
B 1991 4 trim. Agirc-Arroo 147,66 pts .
2 L"Assurance retraite, MSA (Salarié) 4 trim. mamans (O ctroi
1992 4 trim. Agirc-Arrco 162,94 pts de 8 trimestres
L"Aszsurance retraite, MSA (Salarig) 4 trim. )
1993 4 trim. Agirc-Arrco 20,36 pts par nalssance)"'
L’ Assurance retraite, MSA [Salarig) 4 trim.
1994 4 trimn. Agirc-Arrco 110,55 pts
L Assurance retraite, MSA [Salarig) 4 trim.
1595 4 trim. Agirc-Arrco 269,43 pts

4 novembre 2025

L"Azsurance retraite, MSA (3alarig) 4 trim.

ENSEMBLE
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3eme proposition : Mon estimation retraite
globale

cavec
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éit wvous accedez directement
informations connues de vos regi

Estimez votre retraite globale sur

votre compte retraite

Vous souhaitez obtenir une estimation du montant de votre retraite a difféerents dges de

depart ? Rendez-vous sur le service en ligne Mon estimation retraite propose par la Cavec
et vos autres regimes de retraite sur info-retraite.fr.

Rapide, pratique et seécurise, ce service vous permet de simuler votre retraite a tout age
et de wvérifier les informations sur votre situation actuelle. Pour personnaliser votre
estimation, vous pouwvez compléter votre situation passée et simuler votre carriére future.

Ce service vous propose 2 fagons d'obtenig u estimation de votre retraite.

re estimation, réalisée a partir des
retraite.

- ous verifiez votre situation actuelle, puis vous la comple
informations concernant :

c les
- wvotre situation familiale (nombre d'enfants que vous avez et leur date de
naissance),

- votre situation professionnelle actuelle (activite, revenus, temps plein o
rtiel).

Cette simulation est présentée en I'etat de la reglementation. Elle présente a ce titre un
caractére indicatif et provisoire, et ne saurait engager la CAVEC.

Pour acceder a Mon estimation retraite, cliquez ici :

" Simulation M@rel

ENSEMBLE
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3eme proposition : Mon estimation retraite
globale

Etes-vous toujours dans ces situations ?

Informations transmises automatiquement par vos régimes de retraite

Non salarié ou indépendant - Expert-Comptable et/ou Commissaire aux / Modifier
comptes
Revenus annuels soumis a cotisation: ~168779,00 € | @ Supprimer

Cotisation classe supérieure : Non

Informations transmises automatiquement par vos régimes de retraite

cavec

Salarié - Contractuel de droit public / Modifier
Temps plein : (100%) | Revenus bruts annuels : =~ 3462,00 €
@ Supprimer
o Les revenus affichés sont calculés a partir de la moyenne des 5
derniéres années. Pour fiabiliser votre estimation, nous vous
recommandons de renseigner vos revenus actuels en cliquant sur
Modifier.
ENSEMBLE
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3eme proposition : Mon estimation retraite
globale

Mon estimation retraite Praeenarer vor ~100- STV
personnalisée = impats

En partant a 3 394 €
® (3) le 1 mai2027 Fz a% légal v
| 60 ans nets/mois
En partant a
® 63 ans eto m le 1 févr. 2031 — M alage légal 5 788 € o
. nets/mois
mois
En partant a
® 63 ans et 11 m le 1 avr. 2031 l M autaux plein 5791 € o
mois nets/mois

En partant & —> 6395 €
L) m le 1 mai 2032 F a I'age du taux plein automatique
65 ans nets/mois e

cavec

En partant a 7 428 €
le 1 mai 2034 & a l'age du taux plein automatique
| 67 anS m F ° P b nets/mois e

ENSEMBLE
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Rendez-vous le...

* Jeudi 13 novembre prochain de 12 ha 12h30

* Pour parler des conseéquences de la réforme des
bases de cotisations TNS sur votre retraite future
Cavec

cavec
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