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INTRODUCTION

La Cavec dispose de deux voix électroniques de 
communication avec ses  affiliés et ses allocataires :
- Via le site web www.cavec.fr
- Via  l’espace personnalisé www.macavecenligne

« Que vous soyez cotisant, retraité, ayant-droit ou employeur, la Cavec met à votre 
disposition des services en ligne afin de réaliser toutes vos démarches.

Vous êtes affilié à la Cavec ou ayant-droit ? Avec Ma Cavec en ligne, déclarez vos 
revenus, payez vos cotisations (si vous exercez en libéral) ou optez pour le 
prélèvement automatique, simulez votre future retraite, téléchargez tous les 
documents utiles (appels de cotisations, attestations, déclarations fiscales), faites une 
demande en ligne. »
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Sur le site cavec.fr
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Sur le site cavec.fr
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Sur le site macavecenligne.fr
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1ère proposition : Simulation de retraite Cavec 
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1ère proposition : Simulation de retraite Cavec 
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Rappel de l’évolution de l’âge légal…

Suspension de la 
réforme Borne via 
la LFSS 2026 

?
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…et de la composition de votre retraite 
future & de l’impact de la réforme Borne  

• Votre retraite sera constituée, à minima, :
• D’un régime de base
• D’un régime complémentaire.

• En réalité, en cumulant un emploi salarié en début de 
carrière (stagiaire EC par ex.), puis un régime TNS en 
suivant, votre retraite sera, à minima, composée :
• D’un régime de base salarié (Carsat) 
• D’un régime complémentaire salarié (Agirc-Arrco) 
• D’un régime de base TNS (CNAVPL) 
• D’un régime complémentaire Cavec  
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1ère proposition : Simulation de retraite Cavec 
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Sur macavecenligne.fr, les autres propositions
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2ème proposition : ma carrière
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2ème 
proposi
tion : 
ma 
carrière
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2ème proposition : ma carrière

Il faut vérifier si le 
service militaire 
figure bien dans 
le relevé de 
carrière (1 
trimestre validé 
pour 90 jours de 
service). Il faut 
en faire de même 
pour les congés 
maternité des 
mamans (octroi 
de 8 trimestres 
par naissance)…
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3ème proposition : Mon estimation retraite 
globale
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3ème proposition : Mon estimation retraite 
globale
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3ème proposition : Mon estimation retraite 
globale
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Rendez-vous le…

• Jeudi 13 novembre prochain de 12 h à 12h30

• Pour parler des conséquences de la réforme des 
bases de cotisations TNS sur votre retraite future 
Cavec



4 novembre 2025

Merci 
à 
vous
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